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4 CAPACITACION DOCENTE - 14 DE OCTUBRE DE 2026

Del trazo a la palabra

MIENTRAS TANTO
EMPEZAMOS EN

unos Mminutos

VERONICAFLORES.ME

Escanea el codigo y ten a
mano una hoja y un lapiz.




J .
Veronica Flores

4 TALLER PARA DOCENTES DE INICIAL Y 1.° EGB

Del trazo a la
palabra

Estrategias para fortalecer la
prelectura y la preescritura

VERONICA FLORES - 90 MINUTOS

VERONICAFLORES.ME
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4 PARA EMPEZAR - ESCRIBE EN EL CHAT

‘Recuerdas como
aprendiste a /cer?

Una palabra, una imagen o una persona.
Lo primero que venga a tu memoria.

VERONICAFLORES.ME
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4 EL RECORRIDO DE HOY

Tres pasos, una sola 7dca

0 30 60 90 min

01 - 30 MIN 02 - 30 MIN 03 - 30 MIN

Comprender Fundamentar Aplicar

;Como aprende el cerebro algo /Qué capacidades participan en ;Como se convierte ese

para lo que no evoluciond? la alfabetizacion? conocimiento en propuestas de
aula?

VERONICAFLORES.ME
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4 COMO VAMOS A PARTICIPAR

Tres herramientas, nada mas que ¢s0

EL CHAT HOJA Y LAPIZ TU CELULAR

Responde con una Dibuja y escribe Guarda la pagina

letl‘a Varios retos se resuelven en veronicaflores.me/del-trazo-a-
papel. Tenlos a mano. la-palabra: ahi estan tu

En cada juego veras opciones A, B,

C. Escribe tu letra. constancia y la guia.

VERONICAFLORES.ME
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4 BLOQUE 1 - 30 MINUTOS

Comprender

;Como aprende el cerebro algo para
lo que no evoluciond especificamente?

VERONICAFLORES.ME



y A
onica Flores

Tu cerebro frente
a lo desconocido

X i A QR

EEEEEEEEEEEEEEEEE
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4 RESPONDE EN EL CHAT CON LA LETRA, O EN TU CELULAR

;Qué te resulté mas difici/?

A - Recordar la forma de los
simbolos

B - Recordar su secuencia
C - Reproducir los trazos

D - No tuve dificultades

ESPERANDO RESPUESTAS

Atencion, memoria visual y coordinacion motora. Leer exige algo mas: unir
esas formas con el lenguaje.

VERONICAFLORES.ME
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4 L0 QUE ACABAS DE VIVIR

Asi se siente un nino frente a las /¢i/7s

Atencion Memoria visual Coordinacion motora

para sostener la mirada para retener formas y orden para reproducir el trazo

Y leer exige algo mas: unir esas formas con el lenguaje y construir
significado.

VERONICAFLORES.ME
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4 :MITO O EVIDENCIA? - RESPONDE EN EL CHAT

«Nacemos con una zona
del cerebro lista para leer»

MITO No existe un circuito innato para la lectura. Se construye con
ensenanza y experiencia.

VERONICAFLORES.ME
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4 LA IDEA QUE SOSTIENE EL TALLER

El cerebro no
nacio para /ccr

Aprende a hacerlo reorganizando capacidades que ya posee.

LENGUAJE ORAL LECTURA Y ESCRITURA

Invencion cultural con unos 5.000

Hay predisposicion bioldgica. N . " , .
anos: exige ensenanza explicita.

VERONICAFLORES.ME
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4d :PARA QUE SI EVOLUCIONO EL CEREBRO?

Cinco capacidades que ya estaban

01 Reconocer objetos, rostros y patrones
02 Procesar los sonidos

s Comprender y producir lenguaje

0 Coordinar movimientos

o5 Aprender del entorno

VERONICAFLORES.ME



J .
Veronica Flores

4 UNA INVENCION RECIENTE

Hablar es antiguo. Escribir es 72u.c00
Lenguaie ora N

DECENAS DE MILES DE ANOS

Escritura N

UNOS 5.000 ANOS

Escuela para todos I
MENOS DE DOS SIGLOS

Demasiado poco tiempo para que la evolucion prepare un circuito propio:
por eso hay que ensenarla.

VERONICAFLORES.ME
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4 RECICLAJE NEURONAL - STANISLAS DEHAENE

Regiones del cerebro se especializan
en una habilidad cultural nueva
aprovecharndo circuitos que ya existian.

No se crea un organo para leer: se reorganiza lo que hay.

VERONICAFLORES.ME



J .
Veronica Flores

4 RECICLAJE NEURONAL - STANISLAS DEHAENE

Tres redes que ya existian
aprenden a trabajar juias

REDES VISUALES

|dentifican letras y secuencias. Una region occipitotemporal
Izquierda se especializa en palabras escritas.

REDES DEL LENGUAJE
Sonidos del habla, vocabulario, significados y estructuras.

ATENCION Y CONTROL

Sostienen la atencion y coordinan los procesos al leer y
escribir.

VERONICAFLORES.ME
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4 NEUROPLASTICIDAD

El cerebro cambia con lo que practica

La ensenanza y la practica vuelven cada
vez mas eficientes las asociaciones entre No cualquier actividad motriz o perceptiva

letras, sonidos y significados. mejora la lectura. La experiencia debe

PRECISION

parecerse a la habilidad que se quiere
desarrollar.

P o 06— 0 Ol

PRIMER ENCUENTRO CON PRACTICA CON ENSENANZA Y PRACTICA

VERONICAFLORES.ME
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4 :MITO O EVIDENCIA? - RESPONDE EN EL CHAT

«Cualquier ejercicio motriz o
perceptivo mejora la lectura>

MITO La practica debe parecerse a lo que se quiere aprender. Saltar o
recortar no ensenan a leer.
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4 IMPLICACIONES PEDAGOGICAS

Seis oportunidades
que el aula debe of7ecer

Lenguaje oral Conciencia fonoldgica Familiaridad con los textos
Conocimiento de las letras Coordinacién motora Escritura emergente
INICIAL 1.° EGB
Integradas al juego, la exploracion y la interaccion con Se amplian y sistematizan segun el curriculo y el

sentido. desarrollo de cada estudiante.

VERONICAFLORES.ME
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4 PARA LLEVARSE DEL BLOQUE 1

Antes de exigir un resultado escrito,
necesitamos comprender los procesos

que intervienen en su construccion.

EEEEEEEEEEEEEEEEE
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4 PAUSA ACTIVA - 1 MINUTO - DE PIE

Trazos en el qzre

1 Un circulo enorme con todo el brazo.
> El mismo circulo, solo con la mano.

3 Ahora con un dedo sobre la palma.

VERONICAFLORES.ME
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4 BLOQUE 2 - 30 MINUTOS

Fundameniar |

/Qué capacidades cognitivas,
linguisticas, perceptivas y motoras
participan en la alfabetizacion?

VERONICAFLORES.ME
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4 JUEGO 2 - RESPONDE EN EL CHAT O EN TU CELULAR

;Qué funcion estoy ui7/izando?

«Casa», «cama», «mesa»: jcuales «b»>, «d», «p»: ;qué necesitas Una espiral sin levantar
empiezan con el mismo sonido? para distinguirlas? el lapiz: ;qué participa?
A - Casay cama A - Reconocer orientacién y rasgos A - Solo memoria auditiva

1) visuales (]
B - Casa y mesa 0 B - Control motor y coordinacidn

1) B - Escuchar una rima visomotora
C - Cama y mesa 0 0

1) C - Recordar una cancion C - Solo vocabulario

0 0
CONCIENCIA FONOLOGICA
DISCRIMINACION VISUAL Y CONTROL MOTOR Y COORDINACION

ORIENTACION VISOMOTORA

VERONICAFLORES.ME
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4 JUEGO 3 - HOJA Y LAPIZ

Al 7eves

/2941

1-4-9-2-7.Esoes memoria de trabajo: retener y manipular a la vez, lo
que hace un nino al unir sonidos para formar una palabra.

VERONICAFLORES.ME
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4 JUEGO 4 - RESPONDE EN EL CHAT: ¢EN QUE FILA ESTA?

Hay una letra dzsi712ta. Encuéntrala

b bbb
- b b b b
b b b b
- b bbb bbbDboDb

Fila 3. Usaste discriminacion visual y orientacidon espacial: para el cerebro,
«b» y «d» son el mismo objeto visto desde otro lado.

b b b
b b b
b b b

O O O

b b b b
b b b b
d bbb
b b b

VERONICAFLORES.ME
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4 FUNCIONES BASICAS PARA EL APRENDIZAJE

Capacidades que mnteractuan,
no una lista de requisitos

Atencion, memoria, percepcion, lenguaje,
orientacion espacial y coordinacion motora

trabajan a la vez. MOTRICIDAD @@

PRECISION

No hace falta que estén «completas» para ,
ORIENTACION @

empezar a acercar a un nino a la lectura y la
escritura.

VERONICAFLORES.ME

LENGUAJE

PERCEPCION

@ ATENCION

@ MEMORIA
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4 FUNCIONES Y CAPACIDADES IMPLICADAS

Seis dimensiones, cada una con su aporie

Linguistica
Cognitiva

Visual y perceptiva
Espacial

Motriz

Socioemocional

VERONICAFLORES.ME

Lenguaje oral, vocabulario, conciencia
fonoldgica

Atencion, memoria de trabajo, control
inhibitorio

Discriminacion visual, reconocimiento de
formas

Orientacion, relaciones espaciales

Motricidad fina, coordinacidon visomotora,
postura

Motivacion, autorregulacion, confianza

Comprender mensajes y reconocer los sonidos
del habla

Mantener y organizar informacién durante la
tarea

|dentificar diferencias y regularidades en
simbolos

Organizar movimientos y elementos en el
espacio grafico

Ejecutar trazos y manipular instrumentos

Participar, perseverar y responder a la
dificultad
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4 ¢MITO O EVIDENCIA? - RESPONDE EN EL CHAT

«Jugar con los sonidos de las
palabras ayuda a aprender a leer»

Ensenar conciencia fonémica favorece la lectura y la
ortografia. Es el hallazgo mas solido.

EEEEEEEEEEEEEEEEE
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4 NATIONAL READING PANEL - METAANALISIS

Ensefar a jugar con los sonidos 772¢7071 tres cosas

Conciencia fonémica | 0,86
Lectura _ 0,53
Ortografia _ 0,59

Tamano del efecto (d) de ensefiar conciencia fonémica frente a no ensenarla. 0,2 se considera pequefio; 0,5, moderado; 0,8,
grande. Fuente: Ehri et al. (2001), National Reading Panel.

VERONICAFLORES.ME
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4 :¢MITO O EVIDENCIA? - RESPONDE EN EL CHAT

«Hay que dominar todas las
funciones basicas antes de
acercar a un nino a las letras.»

MITO No son requisitos rigidos. Se desarrollan mientras el nino se acerca a
la lectura y la escritura.

EEEEEEEEEEEEEEEEE
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4 JUEGO 5 - RESPONDE EN EL CHAT: L (LECTOR) O M (MANO)

;Prepara al /ecior o prepara la 772a7207

Buscar palabras que riman Rasgar papel y hacer bolitas MANO

Dar palmadas por cada silaba Enhebrar cuentas en un cordon MANO

Conversar sobre un cuento Repasar lineas punteadas MANO

VERONICAFLORES.ME
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4 LA DISTINCION CLAVE DEL TALLER

No todas pesan 72u.a/

RELACION DIRECTA CON APRENDER A LEER RELEVANTE PARA ESCRIBIR A MANO

Conciencia fonoldgica, conocimiento de las letras Coordinacion visomotora y control motor. No

y comprension del lenguaje oral. sustituyen el aprendizaje del sistema de escritura.
Distinguir que mesa y mano empiezan con /m/. Regular el movimiento para producir lineas y formas.

VERONICAFLORES.ME
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4 PROGRESION PEDAGOGICA

De explorar a represeniar

NIVEL 3
NIVEL 2 Representacion
NIVEL 1 Discriminacion simbdlica
Exploracion Y Ol’ganizaCién Relacionar simbolos y
Escuchar, observar, manipular, Comparar, clasificar, identificar significados, producir marcas y
moverse y comunicarse. sonidos, formas y secuencias. primeras escrituras.

Propuestas intencionales y adecuadas a la edad, no mas fichas ni mas
repeticion.

VERONICAFLORES.ME
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4 BLOQUE 3 - 30 MINUTOS

Aplicar

;Como traducimos lo que dice la neurociencia
en propuestas pedagodgicas concretas”?

VERONICAFLORES.ME
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4 JUEGO 6 - RESPONDE EN EL CHAT O EN TU CELULAR

;Cual de estas actividades favorece la prelectura?

A Los ninos dan palmadas al separar las silabas de

sSUs hombres.
CONCIENCIA SILABICA A - Situacion A

B  Siguen con el dedo un camino amplio que cambia B - Situacion B

de direccion. C - Situacién C
CONTROL MOTOR

D - Las tres
C La docente lee un cuento y ellos anticipan lo que ESPERANDO RESPUESTAS

sucedera.
COMPRENSION ORAL

VERONICAFLORES.ME

S o o ©
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4 EL MAPA DEL BLOQUE

Seis estrategias, dos /arilias

01 02 03

PRELECTURA

PREPARAR AL LECTOR Historias que se
Detectives de sonidos ordenan Lectura dialogada
04 05 06

PREESCRITURA

PREPARAR A QUIEN = . ag_

CSCRIBE Del movimiento Caminos que cuentan Escribimos para

amplio al trazo historias comunicar

VERONICAFLORES.ME
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4 PRELECTURA - ESTRATEGIA 01 DE 06

1 Detectives de sonidos

Objetos o0 imagenes cuyos nombres empiezan
igual o distinto. Los ninos escuchan, comparan y
agrupan.

PRUEBALO AHORA - EN EL CHAT

;Cual no empieza como las demas?

FORTALECE mesa mMano

Conciencia fonolégica y discriminacién auditiva del habla
Sapo mono

VERONICAFLORES.ME
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4 PRELECTURA - ESTRATEGIA 02 DE 06

02 Historias que se ordenan

Tres ilustraciones de una historia. Los ninos las
organizan y narran lo que ocurre.

PRUEBALO AHORA - ;CUAL ES EL ORDEN?

R R A La planta da su primera flor.
Lenguaje oral, secuenciacién y comprension narrativa

B Sembramos la semilla.

C Regamos cada manana.

VERONICAFLORES.ME
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4 PRELECTURA - ESTRATEGIA 03 DE 06

3 Lectura dialogada

Durante el cuento: preguntas abiertas,

vocabulario nuevo y relacion con lo que los
ninos ya saben. ANTES «;De qué creen que trata?»

TRES MOMENTOS, TRES PREGUNTAS

FORTALECE DURANTE «/Qué pasara ahora?»
Comprensidn oral, vocabulario e interpretacién

DESPUES «/Qué harias tu?»

VERONICAFLORES.ME
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4 PREESCRITURA - ESTRATEGIA 04 DE 06

04 Del movimiento amplio al /720

Movimientos de brazos y manos en superficies
verticales y horizontales; el recorrido se achica

POCO a PocCo.
FORTALECE
Coordinacién motora y control del movimiento grafico Q O

EN EL AIRE PARED MESA RENGLON

LA SECUENCIA

VERONICAFLORES.ME
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4 PREESCRITURA - ESTRATEGIA 05 DE 06

5 Caminos que cuentan /2i5l07ids

Recorridos rectos, curvos y quebrados con
dedo, pincel o marcador, siempre con un

FORTALECE /\/-\
Direccionalidad, coordinaciéon visomotora y continuidad

i i

«EL CONEJO DEBE LLEGAR A SU MADRIGUERA»

VERONICAFLORES.ME
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4 PREESCRITURA - ESTRATEGIA 06 DE 06

6 Escribimos para comunicar

Listas, invitaciones y mensajes con dibujos,
marcas personales, letras conocidas y escritura

PARTE DE UNA NECESIDAD REAL

emergente. LISTA para la ensalada de frutas
FORTALECE INvITACION  para la sala de al lado
Funcion comunicativa de la escritura y representacion

simbolica MENSAJE para quien falté hoy

VERONICAFLORES.ME
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4 :MITO O EVIDENCIA? - RESPONDE EN EL CHAT

«Mas fichas terminadas,
mejores lectores.

MITO La calidad esta en el propdsito, la participacion y lo que observas, no
en la cantidad de hojas.

VERONICAFLORES.ME
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4 TRABAJO COLABORATIVO - 7 MINUTOS

Transforma una fic/ia

Una docente entrega a todo el grupo una hoja con veinte
lineas punteadas para repasarlas una y otra vez.

En parejas o por el chat: conviértela en una actividad con propdsito, -
participacion activa y una habilidad identificada.

UN EJEMPLO

Caminos que conectan personajes con lugares: primero con el dedo, luego CLIC EN EL RELOJ PARA INICIAR

con distintos instrumentos, ajustando la dificultad y observando el control del
movimiento.
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4 UN EJEMPLO DE TRANSFORMACION

El mismo trazo, con proposito

MADRIGUERA

CONEJO

DESPUES

Llevar al conejo a su madriguera: primero con
el dedo, luego con pincel.

ANTES
Repasar veinte lineas punteadas.

VERONICAFLORES.ME



J .
Veronica Flores

4 PARA REVISAR CUALQUIER ACTIVIDAD

Cuatro preguntas antes de planificar

01 02 03 04

Objetivo Participacion Pertinencia Observacion
;Qué habilidad quiero ;Qué hace el nino, ‘Responde asuedady a /Qué voy a mirar
fortalecer? ademas de completar? su momento? mientras ocurre?

VERONICAFLORES.ME
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4 TRIVIA FINAL - 5 PREGUNTAS - 15 SEGUNDOS CADA UNA _-*

Trivia final

Responde en el chat con la
letra. Sin mirar tus apuntes.

VERONICAFLORES.ME
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4 TRIVIA FINAL - 1 DE 5 - RESPONDE EN EL CHAT

;Que explica el concepto de reciclaje neuronal?

A Que nacemos con un area exclusiva para leer
B Que el aprendizaje aprovecha y reorganiza circuitos existentes

¢ Que el cerebro deja de utilizar sus areas visuales

El cerebro no trae un circuito para leer: reorganiza redes visuales, del lenguaje y de la
atencion que ya tiene.

VERONICAFLORES.ME
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4 TRIVIA FINAL - 2 DE 5 - RESPONDE EN EL CHAT

;Cual de estas habilidades tiene una relacién directa
y demostrada con el aprendizaje inicial de la lectura?

A Conciencia fonolégica
8 Equilibrio sobre un pie

¢ Velocidad al colorear

Ensenar a reconocer y manipular los sonidos del habla favorece la lectura y la ortografia. Es
la evidencia mas directa.

VERONICAFLORES.ME
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4 TRIVIA FINAL - 3 DE 5 - RESPONDE EN EL CHAT

;Qué favorece principalmente una actividad
de seguimiento de caminos graficos?

A Comprension lectora automatica
B Reconocimiento de fonemas

¢ Coordinaciéon visomotora y control del trazo

Seguir caminos trabaja la mano y el ojo. Es valioso para escribir a mano, pero no reemplaza
aprender el sistema de escritura.

VERONICAFLORES.ME
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4 TRIVIA FINAL - 4 DE 5 - RESPONDE EN EL CHAT

;Cual es una estrategia adecuada
para fortalecer la prelectura?

A Copiar palabras sin contexto
B Identificar sonidos iniciales en palabras conocidas

¢ Repetir trazos durante toda la jornada

Jugar con el sonido inicial de palabras que los ninos conocen es conciencia fonoldgica con
sentido.

VERONICAFLORES.ME
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4 TRIVIA FINAL - 5 DE 5 - RESPONDE EN EL CHAT

;/Que caracteriza una estrategia pedagogica pertinente?

A Que sea igual para todos, sin ajustes
B Que produzca muchas fichas terminadas

¢ Que tenga un propoasito claro y responda al desarrollo infantil

La calidad esta en el propdsito, la participacion del nino y lo que observas, no en la cantidad
de hojas.

VERONICAFLORES.ME
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4 TU CONSTANCIA Y LA GUIA - 4 MINUTOS

Cinco preguntas y te
llevas tu constancia

1 Escanea el codigo o entra a la direccion.
2 Responde las cinco preguntas.

3 Descarga tu constancia y la guia «Seis estrategias».

veronicaflores.me/del-trazo-a-la-palabra

VERONICAFLORES.ME
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4 PARA LLEVAR AL AULA

Tres ideas que guedarn

01 02 03
El cerebro aprende No todo pesaigual Propdsito antes
a leel‘ Sonidos y lenguaje oral para que Cantidad

Reorganiza redes que ya tiene. leer;.c.ontrol a2l uiEzD PEE Una actividad con sentido vale
escribir a mano.

Necesita ensenanza y experiencia. mas que veinte fichas.

VERONICAFLORES.ME
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4 PARA LLEVARSE

Preparar para leer y escribir no consiste
unicamente en ensenar letras o reproducir trazos,
sino en ofrecer oportunidades para desarrollar

las capacidades linguisticas, cognitivas y

motrices que intervienen en estos aprendizajes.
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4 GRACIAS POR ESTAR

Nos vemos en
el aula

Constancia, guia y proximos
talleres en veronicaflores.me

VERONICAFLORES.ME



